Kakuan Shien (1270 - 1355)
Die zehn Ochsenbilder ()

Zeichnung

Bemerkung: Die 10 Ochsenbilder von Kakuan Shien sind eine klassische Reihe von
Zen-Lehrbildern, die den spirituellen Weg zur Erleuchtung darstellen. Sie stammen
urspringlich aus China (ca. 12. Jahrhundert) und wurden in Japan von verschiedenen
Meistern, darunter Kakuan Shien, adaptiert. Die Bilder sind symbolisch und verwenden
die Allegorie eines Ochsen (oder Stiers), der fur den eigenen Geist oder das wahre
Selbst steht. Die einzelnen Bilder bzw. Schritte sind: 1. Die Suche nach dem Ochsen 2.
Das Entdecken der Spuren 3. Das Erblicken des Ochsens 4. Das Einfangen des Ochsens
5. Das Zahmen des Ochsens 6. Heimreiten auf dem Ochsen 7. Der Ochse ist vergessen
8. Ochs und Hirte sind vollkommen vrgessen 9. Ruckkehr zum Ursprung, zuruck zur
Quelle 10. 1Zurlck auf dem Marktplatz der Welt Quelle und Abbildungen:
https://zen-integral.com/die-zehn-ochsenbilder/

Komposition(en):
Ron Mazurek: In search of ...
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